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Angebote der Jugendsozialarbeit an der

Grundschule Pullach

Aktueller Stand in den einzelnen
Tatigkeitsschwerpunkten und

Bedarf und Mdglichkeiten aus Sicht der JSA




Information und Beratung von Kindern, Eltern und Lehrkraften bei

Schwierigkeiten, Erziehungs- und Lebensproblemen

* Einzelfallarbeit und Krisenintervention:

» Die Einzelfallarbeit und Krisenintervention wird auch in diesem Schuljahr
konstant von den Kindern, den Lehrerinnen und den Eltern in Anspruch
genommen. Das Vertrauensverhdltnis zu den neuen Lehrkraften, aber
auch den Eltern konnte weiter gestarkt werden. Der Bedarf wird durch

die Lehrerin, die JSA oder die Eltern in einem Gesprdch ermittelt.

» Aufgrund der immer hdufiger auftretenden Interaktionsproblemen mit
den Fliichtlingskindern bzw. deren erhdhten Bedarf an Unterstiitzung,
um sich gut integrieren zu kénnen, war/ist die Nachfrage nach wie vor
hoéher als die Kapazitdaten der JSA. Um auch noch zeitnah auf Krisen
einzelner Kinder oder Probleme in der Klasse reagieren zu kénnen,
kénnen leider einige ,,Einzelfallkinder” (momentan etwa 5-6 Kinder) nicht

bedient werden.

» Die Einzelfallarbeit findet nach Bedarf statt. Aktuell gibt es 15 ,,feste
Einzelfallkinder* mit regelmafigen, wdchentlich stattfindenden
Gespréachsterminen (fir durchschnittlich etwa % oder 1 Schuljahr, bei

Bedarf auch langer).

» Zusatzlich dazu finden auch Gesprache mit Kindern statt, die sich nur

Uiber 2 -3 Termine erstrecken.

» Im Zuge der Einzelfallarbeit finden auBerdem regelmafig Gesprache mit
den Eltern, den Lehrerinnen, der Mittagsbetreuung, dem Hort,
Fachdiensten wie Schulpsychologin oder mit externen Fachkraften

(Psychologen, Jugendamt, etc.) statt.



* Elternarbeit:
Die Elternarbeit bekommt ebenfalls einen immer gré3eren Stellenwert.
Themen sind haufig Schwierigkeiten in der Klasse (z.B. mit Mitschilern), aber
auch Verhaltensprobleme in der Schule und/oder zu Hause. Neben der
padagogischen Beratung gehort auch die Information lber weitere
Hilfsangebote der Jugendhilfe (Erziehungsberatungsstelle, Jugendamt,
psychologische Abkldrung etc.) zum Inhalt der Gespréche. Dieses Schuljahr

fanden bereits 30 Elterngesprache statt.

¢ Beratung von Lehrkraften:

Neben Eltern und Kinder nehmen auch immer mehr Lehrerinnen unser Angebot
der Beratung in Anspruch, z. B. bei Verhaltensschwierigkeiten der Kinder in der
Klasse, immer wieder auftretenden Konfliktsituationen oder Ausgrenzung

einzelner Kinder.



Konfliktbearbeitung und Streitschlichtung

In Pausen entstehen stets konflikttrachtige Situationen, die sowohl in der Pause
als auch in der Stunde nach der Pause gleich bearbeitet werden kénnen. Die
Kinder nehmen dieses Angebot sehr gut an und holen sich in Streitsituationen
Hilfe bei der Jugendsozialarbeit. Die Lehrerinnen, die bereits Erfahrung in der
Kooperation mit der Jugendsozialarbeit haben, schicken konstant Kinder zur
Streitklarung. Aufgrund der kulturellen Unterschiede im Bezug auf den Umgang
mit Konflikten, ist die JSA hier momentan vermehrt gefordert. Sie versucht die
Kinder bei der L6sung von Streitigkeiten zu unterstitzen und ein gegenseitiges

Verstandnis aufzubauen.

Der angemessene Umgang mit Konflikten wird auch weiterhin ein wichtiges
Thema sein. Gerade durch das Projekt ,,Ferdi“ wenden sich die Kinder von sich
aus der JSA zu, um sich Hilfe bei der Konfliktbewaltigung zu holen. Hier ist eine
Begleitung sehr wichtig, da die Kinder in der 3. Klasse oft anfangen ihre Konflikte
zwar alleine 16sen zu wollen, aber dabei noch sehr unsicher sind und daher
Unterstitzung brauchen. Bekommen sie diese nicht, so wird der Prozess,

Konflikte selbstandig zu [6sen, bereits in den Anfédngen behindert.



Lebendiges und fréhliches Miteinander

BegriiBungsritual:

Uber 2/3 aller Schulkinder begriiRen uns am Morgen. Die Jugendsozialarbeit
bemiiht sich alle Kinder mit Namen anzusprechen. Dieses Ritual ist wichtig, um
den Kindern zu zeigen, dass sie willkommen sind, dass sie ,,gesehen* werden,
aber auch um bereits hier Stimmungen zu erkennen und darauf reagieren zu
kénnen. Gerade wenn es zu Hause oder auf dem Schulweg schon Arger gab, ist
es fur die Kinder wichtig, dies vor dem Schulbeginn noch ,,los zu werden, damit

sie sich dann auf den Unterricht konzentrieren kdnnen.

Spal am Mittag:

,»Spalt am Mittag! ist die Pause zwischen Schulschluss und einer AG oder
Ethikunterricht. Sie wird dieses Schuljahr von Montag bis Donnerstag von der
Jugendsozialarbeit angeboten und wird von den Kindern unterschiedlich
genutzt. Entweder sie machen ganz einfach Pause, sie essen etwas oder sie
nutzen die halbe Stunde, um die Hausaufgaben zu machen. Die meisten jedoch
spielen. Hier haben sie die Mdglichkeit Spiele im kleineren Kreis zu spielen
(haufig 3-4 Kinder). Die Jugendsozialarbeit bietet dazu eine grofie Auswahl an
Regelspielen oder kleinere Bewegungsspiele fir drinnen. Bei schénem Wetter

dirfen die Kinder auch auf den Pausenhof ausweichen.



Praventive Klassenprojekte

* Verhaltenstraining fiir Schulanfanger (,,Ferdi®):

» Das Verhaltenstraining findet mit grof3em Erfolg statt. In dem Projekt
geht es letzten Endes darum, Kinder zu befahigen, Konflikte zu
vermeiden. Ein positiver unerldsslicher Nebeneffekt ist jedoch der
Beziehungsaufbau mit den Erstklasslern, da das Projekt in jeder 1. Klasse
stattfindet und sich tiber 23 Wochen/Termine erstreckt. Die JSA begleitet
somit die Kinder das komplette erste Schuljahr und kann so eine intensive
Beziehung aufbauen. Es ist ,,normal®, mit Evelyne + Katrin tiber Streit und
Konflikte bzw. Schwierigkeiten zu sprechen. Dadurch wird fiir die Kinder

automatisch die Jugendsozialarbeit Ansprechpartner bei Problemen.

» ,,Ferdi“ wird jahrlich fiir alle Erstkldssler angeboten. Dieses Schuljahr

findet es auch wieder in den jahrgangsiibergreifenden Klassen statt.

» Im letzten Schuljahr wurde es auch in die 3. und 4. Klassen
,transportiert*, damit die Lehrkrafte und Kinder in Konfliktsituationen
auf die bekannten Vorgehensweisen und Formulierungen zurtickgreifen
kénnen. Die Handpuppe ist als Erinnerung in jeder Klasse vorhanden. 1 x
jahrlich werden die Klassen von der JSA besucht, um noch einmal tiber

die Moglichkeiten der Konfliktvermeidung zu sprechen.



Klassenprojekte

* Klassengemeinschaft
» Dieses Schuljahr findet in der Klasse 2c¢ das Projekt

,,Klassengemeinschaft* statt. Die Kinder dieser Klasse rekrutierten sich je
zur Halfte aus den beiden sehr grol3en ersten Klassen des letzten
Schuljahres. Fiir die Kinder ist es schwierig, auf einmal neue
Klassenkameraden zu haben. Oft entsteht dabei eher ein
Konkurrenzdenken statt eines Gemeinschaftsgefiihls. Inhalt ist: den
Prozess der Bildung einer Zusammengehorigkeit zu unterstiitzen und die

Kinder fir ein Miteinander zu sensibilisieren.

» InderKlasse 3 a findet ein Klassenprojekt zum Thema Sozialkompetenz
statt. Inhalt ist der adaquate Umgang miteinander, gerade in

Konfliktsituationen.

* No blame:
» Invergangenem Schuljahr wurden einige Konflikt- bzw. Aus-

grenzungssituationen erfolgreich mit ,,No blame‘ gel6st.

» Auch dieses Schuljahr wurde es in einer Klasse bereits sehr erfolgreich
durchgefiihrt. Diese Methode hat sich vor allem bei Ausgrenzung
einzelner Kinder, aber auch bei der Schwierigkeit, sich in die
Klassengemeinschaft zu integrieren, bewahrt. Bei diesem Losungsansatz
werden ,,Helfer* ernannt (aus den Reihen der Tater, Mittater, Zuschauer
und den Freunden), die das Kind dabei unterstiitzen, dass es sich wieder

in der Klasse wohl fiihlt.

» Dieses Projekt ist aktuell fiir eine weitere Klasse angedacht.



Projekte

Pausenscouts:

» Das Projekt richtet sich zum einen an alle Kinder, die in der Pause
Unterstltzung und Hilfe brauchen. Andererseits ist es fiir die
Pausenscouts selbst eine wertvolle Erfahrung, die meist mit einer Reifung
im sozial-emotionalem Bereich einhergeht. Die Kinder machen einen

groBen Sprung in der Entwicklung ihrer Persénlichkeit.

» Die Pausenscouts haben im letzten Schuljahr sehr erfolgreiche Arbeit

geleistet.
» Dieses Schuljahr kamen wieder viele Anmeldungen. Im September
startete die AG mit 16 Viertkl3dsslern. Zum Halbjahr wird die Gruppe noch

einmal um etwa 15 Drittkldssler erweitert.

e Lernenlernen*:

» Dieses Projekt wird wieder sehr zahlreich angenommen. Es gibt wieder

mehr Anmeldungen als Platze.

» Die JSA entscheidet in Absprache mit der Lehrerin, welche Kinder einen
Platz bendtigen. Die Kinder, die nicht berticksichtigt werden kénnen,

werden im Folgejahr automatisch bedacht.

» Auch dieses Schuljahr fand wieder ein sehr gut besuchter Elternabend fiir
die Eltern der teilnehmenden Kinder statt, um eine bessere Umsetzung

des Gelernten zu erreichen. Das Feedback war durchwegs positiv.



* Ausflige:

» Die Jugendsozialarbeit begleitet die Klassen bei Ausfliigen und
Projekten. Die JSA hat dadurch die Méglichkeit, die Lehrerinnen zu
unterstitzen, aber auch die Kinder in einem auflerschulischen Kontext
kennen zu lernen. Da dies besonders forderlich fiir die Beziehungen zu
den Lehrkraften und vor allem zu den Kindern ist, wird dies auch in

Zukunft eine wichtige Rolle spielen.

» Bei Schullandheimaufenthalten wird der Schwerpunkt auf
erlebnispadagogische Elemente, aber auch auf Krisenintervention und

Streitschlichtung gelegt.



Bedarf | Méglichkeiten aus Sicht der JSA

e FEinzelfallarbeit und Krisenintervention

» Es zeichnet sich ab, dass in Zukunft ein erh6hter Bedarf an Einzelfallarbeit /
Krisenintervention auch bei den Fliichtlingskindern besteht. Aufgrund
kultureller Unterschiede kommt es immer wieder zu Konfliktsituationen mit
anderen Schiilern und Schiilerinnen. Es ist wichtig, auf beiden Seiten ein
Verstandnis flireinander aufzubauen. Die Kinder miissen eng begleitet
werden, um eine soziale Integration zu ermdéglichen und die

Interaktionsmoglichkeiten zu verbessern.

» Eine Moglichkeit muss gefunden werden, um die Kinder auf der Warteliste zu
bedienen, aber gleichzeitig genug Kapazitaten fiir die Krisenintervention frei

zu lassen, um situativ reagieren zu kénnen.

e Beratung von Lehrkraften
Bei manchen Lehrkraften ist eine noch engere Kooperation wiinschenswert, gerade
wenn die JSA Kinder in der Einzelfallarbeit hat, z. B. in Form von gemeinsamen
Elterngesprachen.
=» JSA muss den Lehrerinnen verdeutlichen, welchen Nutzen eine engere
Kooperation hat. Es kann eine weitere Form der Unterstltzung sein, wenn wir auch

in die Elternarbeit involviert werden.

e Elternarbeit
Lauft gut, aber mehr Kontakt ware wiinschenswert.
=>» Wir miissen jedoch Wege finden, um mit den Eltern noch besser in Kontakt zu

kommen.



e Konfliktbearbeitung und Streitschlichtung
» Wir miissen die Lehrerinnen noch mehr sensibilisieren, Streitigkeiten im
Sinne einer Mediation zu kldren (Ferdi).
» JSAmuss die Lehrerinnen in ihrem Bemiihen begleiten, auf kérperliche

,yAttacken konsequent zu reagieren. (Entschuldigungsherz)

e Klassenprojekte
Klassenprojekte miissen zu bestimmten Inhalten praventiv durchgefiihrt werden,
um die Kinder fiir aktuelle Themen oder Probleme zu sensibilisieren. Damit die
Kinder auch die Méglichkeit haben, sich aktiv Gedanken zu machen und
entsprechend handeln zu kénnen. Angedacht sind: Klassengemeinschaft,

Sozialkompetenz, Freundschaft, ,,fremd sein‘ ...

e Tatigkeiten, die nicht unmittelbar am Kind sind
» Flichtlingsarbeit (Schnittstellenarbeit Helferkreis, Schule, Mitti ...)
Unterstltzung der Fliichtlinge, sich bei uns zurecht zu finden v.a. im Bezug
auf Schule. Hilfestellung, wenn Dinge benétigt werden.

Unterstltzung bei der Kooperation mit Mitti oder Hort.

» Round Table bei problematischen Gesprachen
z. B. bei Gesprachen, die einberufen werden, wenn sich ein Kind sehr auffallig
benommen hat oder immer wieder durch sein Verhalten auffallt, um

gemeinsam mit den Eltern und der Lehrerin ein Lésung finden zu kénnen.

» Mehr Prasenz im Sozialraum zeigen (Kuratorium, Helferkreis ...)



