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München, 02.07.2015  

Neue Koordinierungsstelle „Familienbildung und 
Familienstützpunkte“ nimmt Arbeit auf 
Landratsamt München unterstützt Familien jetzt noch stärker    
 

Was ist Familie und was brauchen Familien? Dies ist bei genauerem 
Hinsehen gar nicht so eindeutig und auch nicht abschließend zu klären. Für 
die aktuellen Entwicklungen in der Gesellschaft wie z.B. 
Regebogenfamilien, Patchworkfamilien, Alleinerziehende und 
Flüchtlingsfamilien werden gezielte Unterstützungsangebote benötigt.  
 
Natürlich sind auch die Vorstellungen der Familien verschieden und ihre 
Wünsche vielfältig. Deshalb hat der Freistaat Bayern das Förderprogramm 
„Familienstützpunkte“ ins Leben gerufen, das die Landkreise bei der Planung, 
Organisation und Vernetzung der örtlichen Angebote der Eltern- und 
Familienbildung unterstützen soll.  
 
Was ist Familienbildung?  
 
Eltern haben, wie alle Menschen, Stärken und Schwächen. Familienbildung soll 
Eltern aufbauen, ihre Stärken betonen und sie in ihrer Rolle als Eltern ermutigen. 
Mütter und Väter möchten sich gemeinsam austauschen, mit ihrem Kind eine 
Babyspielgruppe besuchen oder einen Vortrag zu Erziehungsfragen hören. Das 
und vieles mehr gehört zum Angebot der Familienbildung. 
 
Was sind Familienstützpunkte?  
 
Familienstützpunkte sollen vor allem Wegweiser- und Vermittlungsfunktionen 
einnehmen und dienen dabei als erste Anlaufstelle für Familien vor Ort. Sie 
beraten und informieren über passende Unterstützungsangebote im Landkreis 
München oder vermitteln bei Bedarf an andere Stellen und Einrichtungen. 
Familienstützpunkte können an bestehende Einrichtungen wie eine 
Kindertagesstätte oder ein Familienzentrum oder eine Erziehungsberatungsstelle 
angegliedert werden. Es können aber auch Versorgungslücken in bestimmten 
Sozialräumen damit geschlossen werden.  
 
Am 28. Januar 2014 hatte sich daher der Jugendhilfeausschuss des Landkreises 
München für die Schaffung einer Koordinierungsstelle Familienbildung und 
Familienstützpunkte im Kreisjugendamt ab dem Jahr 2015 ausgesprochen.  
 
Welche Aufgabe hat die Koordinierungsstelle für Familienbildung und 
Familienstützpunkte? 
 
Seit dem 15.Juni 2015 ist Alexandra Müller, Dipl.Soz.Päd (FH), für die 
Strukturierung der kommunalen Familienbildungslandschaft sowie die Einrichtung 
von Familienstützpunkten im Landkreis zuständig. Darüber hinaus dient die 
Koordinierungsstelle als Anlaufstelle für alle Interessierten (Gemeinden) und 
Beteiligten des Förderprogramms für Familienstützpunkte. Ein weiterer zentraler 
Punkt ist die Informationsvermittlung und fachliche Weiterentwicklung zum 
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Thema kommunale Familienbildung und Familienstützpunkte im Landkreis 
München.   
 
Die Angebote im Bereich der Familienbildung sind im Landkreis München sehr 
vielfältig. Die Koordinierungsstelle möchte die Angebote vor Ort weiterhin stärken 
und die Zusammenarbeit der verschiedenen Einrichtungen im Sozialraum 
intensivieren, damit alle Eltern im Landkreis München von den Leistungen 
profitieren können.  
 
 


